WAT MAG U VERWACHTEN?

We bieden onze vrijwilligers vorming binnen de
palliatieve zorgverlening aan. Van hieruit gaan we
samen op zoek naar een taak met voldoening voor
de vrijwilliger. Wij bieden erkenning, groeikansen
en ondersteuning.

Wij voorzien 2 medewerkers die als referentiepersoon
fungeren. Bij deze personen kan u terecht met twijfels,
vragen en moeilijkheden. Zeker en vast ook op
momenten dat u het zelf even moeilijk hebt.

Een greep uit wat Pallion u te bieden heeft:
e Erkenning en waardering

e Een verplichte basisopleiding

e Permanente vorming na de basisopleiding
e Een positieve teamgeest en teambuilding

e Ondersteuning van het team en
de vrijwilligersverantwoordelijke

e Leuke informele momenten met het team:
nieuwjaarsreceptie, uitstap, activiteit,..

e Verzekering

Als vrijwilliger bij Pallion vzw kan u echt iets
betekenen voor palliatieve zorg in Limburg!

U wordt betrokken in het ‘uitdragen’ van palliatieve
zorg, wat een basisrecht is voor iedereen. U onder- V R | J VV | |_ |_ | G E R
steunt zorgverleners, patiénten, familie en hun

naasten. U helpt kennis en kunde uitdragen Universiteitslaan 1 t/ worden bij Pallion...
3500 Hasselt

0118194 74 o

info@pallion.be

Interesse? Neem dan snel contact met ons op! ALLIATIEVE 20RG // p Voot ‘ P
www.pallion.be LIMBURG VZW !

Warme groet, Pallion

en ondersteunt door ‘er te zijn'.



Pallion is een aanspreekpunt voor iedereen; van

patiént tot naaste omgeving, van hulpverlener, student

tot vrijwilliger, die betrokken is bij een palliatieve of

levenseindezorgsituatie in Limburg.

In onze organisatie willen we inzetten op een vrijwilligers-
werking waarin zij zich engageren voor zowel niet-

patiéntgebonden als patiéntgebonden taken. Deze

laatstgenoemde kunnen pas opgenomen worden

na het doorlopen van het opleidingstraject.

Niet-patiéntgebonden taken:

Actieve bijdrage in de organisatie van een
sensibiliseringsinitiatief

Hulp bij nevenactiviteiten zoals een geschenkenbeurs,

gedachtenisviering in november, ...

Logistieke ondersteuning van de professionals

Logistieke ondersteuning bij vormingsmomenten

Patiéntgebonden taken:

Individuele activiteiten zoals een wandeling maken,

de krant voorlezen, boodschappen doen,...
Waken bij een patiént

Bemoedigingsmoment voor families van
overleden patiénten

Telefonisch onthaal bij Pallion met correcte
doorverwijzing naar het gespecialiseerde team

WAT VERWACHTEN WIJ?

Als vrijwilliger werken is niet vrijblijvend. Het vereist inzet,
gedrevenheid en motivatie. Werken in de palliatieve zorg
betekent geconfronteerd worden met lijden, sterven en afscheid
nemen. En dat is niet iedereen gegeven. Het kan emotioneel
behoorlijk belastend zijn. Om die reden voorzien we een
opleidingstraject binnen Pallion vzw. De opleidingen zijn gratis,
en je kan actief deelnemen aan de organisatie van de vormingen

samen met de verantwoordelijke medewerker van Pallion vzw.

Zich inzetten voor palliatieve zorg vraagt een passende
basishouding en specifieke kwaliteiten. Wij verwachten:

e Deelname aan de vrijwilligersopleiding

e Deelname aan de vorming (65u opleiding) waar de vrijwilliger
actief participeert (logistieke taken tijdens de vormingen)

e Luistervaardigheid en een goede communicatievaardigheid
e Een open houding
e Discretie en respect voor de privacy (beroepsgeheim)

e Respect en erkenning voor waarden, normen
en levensvisie van anderen

e Kunnen omgaan met grenzen, zowel met
de eigen grenzen als met die van anderen

e Voldoende emotionele draagkracht
e Vermogen om aan zelfreflectie te doen
e Zich durven openstellen en ervaringen delen

e Samenwerking met professionele zorgverleners



